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TIHoacnumenwvnasn 3anucka

Bmecre ¢ Bo3poxkaeHueMm kazauectBa Ha KyOaHu BO300HOBWICA HHTEpeC K
TpaJAMLIMOHHOMY 00pa3y JKHW3HM, K BO3BpAILEHUIO Ka3auybHX TpaaULUH.
TpenupoBatTh TeNo U IyX KyOaHCKHE Ka3aKHM HAYMHAIMA C CAMHX MEJICHOK U JIaXKe
caMble paHHUE JIE€TCKUE UIPhl YUMJIM UX OBITh CUJIBHBIMH, JJOBKMMH, BOJIEBBIMH,
CIPABEJINBBIMHU.

TpaauimoHHbIE Ka3aubl UTPhI- ATO HE TOJBKO CMOCOO 3aHATH CBOOOJHOE BpeMs
MOJIPOCTKOB M JIeTEeH, HE TOJBKO CIOCO0 OTBJICYh HMX OT O€3/eNbs, a TaKKe
XOpoIlasi TPEHUPOBKA TeJla U yXa. TpaguiimoHHbIe Ka3auybl UTPBI BOCIIMTHIBAIIN U
BOCITUTHIBAIOT B MaJIbuMKaX OJHOBPEMECHHO BOWHA M JHUIUIOMATHYHOTO MHUPHOTO
YeJIOBEKa, YMEIOMIEro 00 IyMbIBaTh MOCICACTBUS KaXKIOr0 CBOCTO IIIara, KaKaoro
TIOCTYIIKA.

B nHame Bpewms, Kormga KOMIbIOTEP 3aHUMAET MPAKTUYECKU BCE BHUMAHHUE JETEH,
OPUCIIOCOOJICHHBIE K  COBPEMEHHBIM  YCIOBHUSIM  TPaJUIMOHHBIE  Ka3aybu
IPYNIOBBIE UTPHI OYEHb aKTyalbHbI. Benb 3TO U COPT, U TapMOHUYHOE Pa3BUTHE
TeJa U AyXa, U YMEHHUE JIEUCTBOBATh B KOMAHJI€, U OTBETCTBEHHOCTh 3a TOBApUIIEH
U MIaqmux (€clii 3TO UIPhl CMEIIAHHBIE WA CO CTapliMM- BOJSIIUM), U
dbopMupoOBaHUE PHILIAPCKOTO OTHOIIEHUS K Oojee ciabbiM U 0Oojiee MOJOABIM
(ecii ATO Wrphbl, K YYAaCTUIO KOTOPBIX JOMYCKAJIUCh JCBOYKHA W MAaJbIIIN), U
dbopMupoBaHUE YBaXXEHUS K CONEPHUKY M TApTHEPY, M pPa3BUTHUA JOyXa
nobpococencTna!

S yBepeHa, uyTo xopolasi moAOOpKa TaKUX UIP MOMOXKET IPAMOTHO OPTaHU30BaTh
JETCKUM JOCYr B HAlM JIHM, IIOTOMY YTO MHTEPEC K TPAAULMOHHOM KYJIBTYype
kazauecTtBa Ha KyOaHu oueHb BEJIMK U B JajbHEWIIeM OyJIeT TOJIbKO Pa3BUBATHCA.

AKmyaJlbuocm b memal.

Kax Tonbko peOEHOK poXKAaeTcsi, OH cpa3y ke HauMHAeT MO3HaBaTh U OCBAaUBATh
OKPYXAIOIUNA €ro MHp, U3MEHSITh €ro, y4uTcs Aymarh, MeUuTaTh, JTIOOUTh U
pazoBaThCcsi BCeMy MpeKkpacHOMYy. Mup JeTcTBa — MHUpP WIpbl, 3TO He3blOieMas
(dopMyia UCIOKOH BEKOB. JleTu urpanu Be3Je U BCerjaa, He3aBUCUMO OT BO3pacTa,
J0CTaTKa, COCJIOBUS.

O BakHOCTH TpUOOIIEeHHs peOEHKA K KyIbType CBOEro Hapojia HAIMKMCAHO MHOTO.
OOpaiieHue K OTEYECKOMY HACHEIUI0 BOCHUTHIBAET YBa)K€HUE, TOPJOCTh 3a
3eMIII0, Ha KOTOpOW >XuBEHIb. [lo3TOMy neTsiM HEOOXOAMMO 3HATh U HU3ydaTh
KyJIbTYpY CBOHUX NpeAKoB. MMEHHO aKIEHT Ha 3HAHUE HUCTOPUM HApPOJa, €ro
KYJIbTYpbl TTOMOXKET B JaJbHEHIIEM C yBaXXEHUEM M HUHTEPECOM OTHOCUTHCS K
KYJIbTYPHBIM TPATUIMSAM JIPYTUX HAPOIOB, a TaK e JAPYXOe ¢ MEeTbMU JIPYrUX
HallMOHaJbHOCTEHW. BoT Hampumep opHa W3 TE€X WIP, B KOTOPBIE MO TPATUIUU
UTpaJid HE TOJBKO Ka3ayaTa, HO U BMECTE C HUMH JIeTU ropues- «Hyp y aepenal!».



Kazanoch Obl HarmoMuHAaIOMAs OJHOBPEMEHHO CAJIOUKHU U «OJIUH JIMITHUIY», HO OHA
pa3BuBaja B IOHBIX Ka3akaXx M TIopUaXx HE TOJIbKO JIOBKOCTb, YMEHHUE
MacKUpOBaThCs, OBICTPO Oerath M yBOpayMBAThCS OT MOIOHHU, HO U yBaKEHUE K
JOpYT IPYTY, a 3TOr0 HUKAKUMU JIO3YHIaMU U IPU3bIBAMU HE BOCIIUTATH!

VY kaxmoro Hapoja CBOM CKa3KH, NIECHU, TAHIIbI, UTPHI, © BCE OHMU TMEPEHAIOT U3
TIOKOJICHHSI K TTOKOJICHUIO OCHOBHBIC HPAaBCTBEHHBIC IICHHOCTH: JIOOpPO, COBECTH,
YeCcTh, APYXKOy, B3aMMONOMOIb, Tpyaoidtodue. Takum oOpazom, MnpuodIIeHUE
pebEHKa K HapOMHOW KyJdbType HAYMHACTCS C JIETCTBA, TJE 3aKIIabIBAIOTCS
OCHOBHBIC TTOHSITHS U IPUMEPHI TOBEICHHUS.

Haponubie kyOaHckue WUrpbl B COYETAHUUM C JAPYTMMH BOCIHMTATEIbHBIMU
CPEICTBAMM TNPEJCTABISAIOT COOOM OCHOBY HAuyajJbHOIO 3Tana (opMUPOBAHUS
rapMOHUYECKH Pa3BUTOM, aKTHMBHOW JUYHOCTH, COUYETAaIOlIed B ce0e TyXOBHOE
00raTcTBO, MOpPAJIBHYIO OCHOBY W (DU3MUECKOE COBEPIICHCTBO, a TaKXkKe
CHOCOOCTBYIOT BOCIIUTAHUIO MATPUOTUUECKHUX YYBCTB U JII0OBH K Masoi Ponune.

UrpoBasi cuTyauusi yBJIEKaeT W BOCIUTBHIBAET peOEHKa, a BCTpeyarouiuecs B
HEKOTOPBIX Wrpax 3a4uHbl, JIHAJIOTM HEMOCPEACTBEHHO XapaKTEPU3YIOT
NEpCOHAKEH M MUX NEUCTBUS, KOTOPBIE HAI0 YMENO MOJYEPKHYTh B 0Opase, uTo
TpeOyeT OT JeTeil YMCTBEHHOU JNeATEIbHOCTH.

B urpax, He UMEIOIIMX CIOkKETa U ITOCTPOCHHBIX JIUIIb HA ONPEACIIEHHBIX UTPOBBIX
3aaHUAX, TaKKe MHOIO IIO3HABAaTEIBbHOIO MaTepuala, COAEHCTBYIOLIETO
PaACHIMPEHUIO CEHCOPHOM chephl pa3BUTHUA peOEHKA, PA3BUTHIO €0 MBIIIJICHUS U
CaMOCTOSITEIbHOCTH JecTBUM. Tak, HanmpuMep, B CBA3U C JIBUKEHUSIMH BOJISIIETO
¥ U3MEHECHHEM UTPOBOM CHUTyallud PeOCHOK JOJIKEH MPOSBUTH 00Jiee CIOXKHYIO,
T.€. MTHOBEHHYIO U MPAaBUILHYIO, PEAKIIUIO, TOCKOJBKY JIMIIh OBICTPOTA ICUCTBUIN
NPUBOAUT K OnaronpusTHoMy pe3ynbtaty («Ilnerens», «CoH ka3zaka» u 1p.).

B ky0aHckux wurpax MHOr0 IOMOpa, IIYTOK, COPEBHOBATEIBHOTO 3a70pa;
JIBWYKEHUSI TOYHBI M 00Pa3HbI, YACTO COMPOBOXKIAIOTCS HEOXKHIAHHBIMU BECEJIBIMU
MOMEHTaMH, 3aMaHYMBBIMU U JTIOOUMBIMHU JETbMU CUHUTAIKAMH, >KEpEeObEBKaMHU,
noremkaMy. OHU COXPAHSAIOT CBOK XYAO0KECTBEHHYIO MPENEeCThb, ICTETHUYECKOE
3HA4YCHHUE U COCTABIISIOT IEHHEHUIIINI, HETTOBTOPUMBIN UTPOBOM (POJIBKIIOP.

OTH YEeTKUE CUHMTAJIKH, HarneBHO-3a0aBHBIC IICBAJIKHM, 3aHHMMATCIBbBHBIC AHAJIOTH
6BICTpO " IIPOYHO 3alIOMUHAIOTCA U C YAOBOJIBCTBUEM IIPOIOBApUBAIOTCA ACTHbMU B
X ITOBCCIHCBHLBIX HUI'PAX. HapOI[HHﬁ (i)OJII)KJIOp YCTHO MEpCaacTCsa OT ITOKOJICHUA
1 HUKOr'aa HEC CTapcCcCT.

S cumTaro, 9TO OCHOBHBIM YCJIOBHEM YCIEIIHOTO BHEAPCHHS KyOaHCKHX WIP B
’KU3Hb JIOIIKOJIBHMKOB Bcera ObLIO M OCTaeTCs TIyOOKOe 3HAaHWUE UCTOPUH Kpas,
MECTHOT'O dbonbkiiopa, W CBOOOJHOE BIJIAJICHUE OOIIMPHBIM HUTPOBBIM
penepTyapom, a TakKe METOAMKOM MeIarornieckoro pykoBoACTBa.



[Tepexomst K 3aKIFOYUTEIBHON YaCTH, S XOUYy C/IENaTh aKIEHT Ha TOM, 4TO IeJaror
JOJDKEH TI0Ka3aTh U OOBSCHUTH JCTSM TJIABHOE OTIMYHE TPATUIIMOHHON HAPOTHOM
KYJbTYpPbl OT MacCOBOW. Pa3bsICHUTH, YTO B MOCIEAHEH IOYTH TMOJTHOCTHIO
OTCYTCTBYET JIyXOBHOE HA4ajio, KOTOPOE MPHUCYIIE HAPOIHON KyIbType (I00poTa,
COCTpaZlaHne, B3aWMOIIOMOIIb, Bepa, MOHMMAaHWE HEOOXOIUMOCTH 3a00ThI H
B3aMMOOTBETCTBEHHOCTH MEXY JIOJbMH, CIy>)KEHHE CBOeMYy Hapojy, Pomune u
T.IL.)

Henu:

JloHecTH 10 neTell HaIMOHATbHBIA KOJOPUT OObIdaeB, 00pa3 *KHU3HU JIOAEH, MX
OBbIT, TPYJ, HALlMOHAJIbHBIE YCTOM, MPEACTABIECHUS O YECTH, CMEJIOCTH, MY>KECTBE,
KeJlaHuU 00J1aaTh CUIIOH, JIOBKOCTBIO, BBIHOCIIMBOCTBIO, OBICTPOTOW M KpacoTOH
IBWXKECHWM, TPOSABIATH  CMEKAJIKY, BBIIEPKKY, TBOPYECKYK)  BBIIYMKY,
HaXO/JYMBOCTb, BOJIIO M CTPEMJICHUE K ITOOEIE.

3aoauu:

- YM€Th UTpaTh B 0OPsIOBBIC U MTOJABMKHBIE UTPhI KyOAHCKOT'O Ka3a4ueCTBa;

- OepexHO OTHOCHUTBCS  CBOEW  Majlod  poAWHE, K  MPOLIUIOMY H
HacTosmeMy Kybanu, kK naMsiTHUKaM KyJIbTYpbl U UCKYCCTBA;

- 3HATh TPAJAWLINU KA3a4ECTBA;

- ObITh HAOMIONATENHHBIMHM, AKTUBHBIMH, TNPUIIEKHBIMH, JTOOPOCOBECTHHIMH,
TPYIOTIOOUBBIMHU U OT3bIBYUBHIMU;

- )KIOYMETh HCIIOJIb30BATh UI'PhI B YCIOBHUSIX COPEBHOBATEIBHOW JNEATEIBHOCTU U
Ka3aubUX MPa3IHUKOB.

Memoouueckue npuembwi:

Harnsimasiil MeTO1, CJIOBECHBIA METO/T, MPAKTUYECCKUN METOJ

S cnmenama BBIBOJ, YTO KOTJa OOBSCHSCIIHL HOBYIO KyOaHCKYIO HTPY, B KOTOPOM
€CTh 3auuH (CuMTalika, TMEBaJIKa WIH >XepeObeBKa), B3POCIOMY HE CJEIyeT
IPEIBAPUTEIHHO Pa3ydnBaTh C JIETHMH TEKCT, €r0 JKEJIATEIHbHO BBECTH B XOJI UTPHI
HEOXHUJTaHHO. Takoi mpHeM JOCTaBUT ACTSAM OONBIIOE yIOBOJILCTBUE M MU30aBUT
UX OT CKYYHOTO 3HAKOMCTBA C WIPOBBIM 3JIEMEHTOM. Pe0siTa, BCIyIIMBascCh B
PUTMUYHOE COUYETAHHE CIIOB, IIPU MOBTOPEHUU UTPHI JIETKO 3alIOMUHAIOT 3a4HWH.

B xome moumx ucciemnoBaHWil s TOHsUIA, YTO OOBSICHEHHWE HOBOM WIPHI MOXKET
MPOXOJNUTh MO-pPa3HOMY, B 3aBUCHUMOCTH OT €€ BHAAa M cojepxanus. Tak,
HECIOKETHasi Urpa  OOBSICHAETCS  KPaTKO, JIAKOHUYHO, SMOLMOHAIBHO-
BBIpa3UTENbHO. Bocmurarens JaeT MNPEACTaBIEHUE O €€ COAEp)KAHUM,
MOCJIEIOBATEIbHOCTH UTPOBBIX JAEHCTBUI, PACIIONOKEHUN UTPOKOB M aTpuUOyTOB,
npaBwiax urpbl. OH MOXET 3a/JaTh OAWH-IBA YTOYHSIONIUX BOIMPOCA, YTOOBI
yOenuThCcs, 4YTO pedsATa MOHsUIM ero mpaBWibHO. OCHOBHasE YacTh BpEMEHU
MIPEAOCTABIISIETCS. KOHKPETHBIM UTPOBBIM JIEUCTBUSAM JETEH.



N3 moero omnbiTa s yOSAHIACh, YTO B KOHIIC HTPHI CIIEAYET MOJIOKUTEIIBHO OIICHUTH
MIOCTYIIKH T€X PEOAT, KTO MPOSBIII ONMPEACICHHBIC KAYeCTBA: CMENIOCTh, JIOBKOCTH,
BBIJIEPIKKY, TOBAPHUIIIECKYIO B3aUMOTIOMOIIb. JTO CTUMYJUPYET ATl U MPUHOCUT
UM PaJoCTh 3a ce0s KaK 3a JMYHOCTh (MoOeauTens, auaepa, 0oina).

CrOKETHYI0 HapOJHYIO0 MIPYy TOXKE€ MOXKHO OOBACHSATH IO - pasHoMY. Hampumep:
IeAaror IpeABapUTENIbHO PpPACCKa3blBAET O JKW3HM Ka3akoB, IIOKAa3bIBAET
WUTIOCTPALlMK, TpPeIMEThl ObITa M HUCKYCCTBA, 3aMHTEPECOBBIBACT Ka3aubHUMHU
oObryasiMu, QoapkiaopoM. Vnu MoxHO 00pa3HO, HO KPAaTKO paccKa3aTh O CIOXKETE
UTPBI, MOSICHUTH POJb BOJAILErO, JaTh MOCIYIIATh AUAJIOL, €CIM OH UMEETCs, U
NEPENTH K PACIPEIEICHHUIO POJIEH, KOTOPOE ITIOMHUMO IPUMEHEHUS CUUTAJIOK,
IIPOXOAUT MHOrJa IIyT€M Ha3HAa4yeHUs BOIAINETO B  COOTBETCTBUU C
NEJarornyecKkuMu  3agadamu. S cuumraro, 4YTO 31eCh CIeayeT MPUMEHUT
CIENYIOIIME  NEAArorMyecKue  NOPUEMBL:  MOOLIPUTH U AKTUBHU3UPOBATH
3aCTEHYMBOrO0 peOEHKa WM, HaoOOpOT, MOKa3aThb HAa MPUMEPE aKTUBHOIO, Kak
BaYKHO OBITh CMEJBIM U JIOBKUM; OTKJIOHUTH POCHOY CaMOYBEPEHHOI0 peOEHKA U
BKJIFOYUTBHCS B UI'PY CaMOMY IIEJArory ¢ LEIbl0 II0Ka3aTh OTBETCTBEHHOCTh POJIU
BOASALIEr0o, OT JEUCTBUM KOTOPOrO 3aBUCHUT, HANPUMEDP, MPABUIbHOCTh
OPHUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE BCEX OCTAIbHBIX UTPOKOB.

51 ngymaro, 4TO MeAarory BaXHO MOMHHUTB, YTO IJIaBHAs €ro 3ajayda 3akiodaercs B
TOM, 4TOOBI HAYYUTh JETEH WUTPaTh aKTHBHO M CaAMOCTOSTENHHO. TONBKO B 3TOM
ClIlyya€ OHM NPUYYAIOTCd CaMU B JIO0OM HMIpOBOM CHUTYyallMM PEryJIupoBaTh
CTCTICHb BHHMAaHHS W MBIIICYHOIO HANPSDKEHHUsS, TPUCIIOCA0IMBATBCI K
U3MEHSIONIMMCSL  YCIOBHSIM ~ OKPYXAlOIIeH Cpenbl, HaxXOAUTh BBIXOA W3
KPUTHUYECKOTO MOJIOKEHUs, ObICTPO NMPUHUMATh PELIEHUE U MPUBOJIUTH €ro B
UCTIOJTHCHHWE, TMPOSBIATh WHUIMATUBY TakuMm  00pa3oM  JOIIKOJIHHUKHU
NpPHOOPETAIOT BaXKHBIE KAYeCTBA, HEOOXOUMBIE IM B OYIyIeH KU3HH.

IlIpeosapumenvnasn paboma.

O3HakomIIeHHE JIeTed C TPaJUIMOHHOM KyJIbTypoll KyOaHCKOro Ka3adyecTBa,
Oecelpl 0 BOMHAX- Ka3akax, 3alllUTHUKaxX Hamed Pomuubl, (ObUT clieaH akIIeHT,
YeM  BOMH-  Ka3ak  OTJIMYAaeTcs  OT  MNPOCTOr0  BOMHA-  COJIJATa).
PazyunBaHue ka3aubuX MOJBUKHBIX UT'P, TTOCIOBHUII, TOTOBOPOK, TIECEH.

MHoro ObLIO TPOBEAEHO CleAyoIlee ucciaeaoBaHue. Jletn MomkHBI ObLIH
pacckasaTh B KAKME UTPbl OHM UTPAIOT JJOMa CO CBEPCTHUKAMU WJIU C POAUTEISIMU.
Mowu BeiBOAbl: 70% nerell Urpar0T B KOMIIBIOTEPHBIE MIPbl WJIM WX BHUMAaHHE
3aHUMaroT rajpkeThl, 20% naerell UrpaloT ¢ POAUTEISIMH B HACTOJBHBIC HIPBI
(LIaKy, KPECTUKU-HOJIMKHN, MOPCKOW 00, TOMUHO, JIOTO U Tipouee), a Bcero 10%
UTPAIOT B MOJBWKHBIEC UTPBI, HO UX BBIOOP HE BENHUK (Y IEBOUYEK- ITO KIACCUKH, A Y
MaJbYUKOB 3TO UTPHI C MSIUOM).



Sl BBISICHWIIA, YTO TMOJIBUKHBIE KOJUICKTHUBHBIEC JI€TCKUE WIPhl YIUIA B MPOILIOE.
JleTn He 3HAIOT TAKUX UTP KaK <JIaNTay, «B BHIOMBHOIO», «PE3UMHOUKH», «MOpPE
BOJIHYETCA pas...», «4a-yan- BeIpy4yan» U APYTHUE.

S cnenana BBIBOJ, UTO MENArord JOJKHBI PACHIMPATH CBOW KpPYro3op, MCKaTh
HOBBIE METO/bI PabOTHI, MPOSBIATH KPEATUBHOCTh B PadOTE, YTOOBI JOHECTH M0
JeTeil U poauTened Mojib3y U HEOOXOAUMOCTD MOABUKHBIX UTP. DTO MOTYT OBIThH
CIIOPTUBHBIN TPa3HUK, MPa3JHUK HAa MPUPOJE, COPEBHOBAHUS MEX]Y CEMbSIMHU,
MPOBEACHUE TPAAUIMOHHBIX MPA3JHUKOB C HAPOAHBIMU HIPAaMH U XOPOBOAAMU
(kak B MOMEIIICHUH, TaK U HA YIIUIIE).



KYBbAHCKHUHE HAPO/IHBIE UT'PbI
«KAYHBI)

Ha ognom koHIIe ITomnaaku NpoBOJUTCA YepTa - 3TO «baxya». 3a UepToi, Ha
paccTosHMHM 2-3 IIaroB OT HEE «IIaJlalll CTopoXka». Ha IpOTHUBOIIOIOKHOM
CTOpOHE IUIOMIAJKK O0O3HauvaeTcs «IoM jnerei». BeiOupaercs cropoxk. Korma
«CTOPOX» 3aChINIAET, JE€TH HAIIPABIISIOTCA K OaXx4de CO CII0BaMU:

«Kpaoem, kpadem kayHwl, 0eda He boumcs
/Jleo nac nankoit - mvl €20 KAMAaKo»

Cropoxx mpoceinaercs, AETU OeryT «JIoMoi», a oH ux noronser. IloiimaHHOrO
CTOPOX OTBOAUT B CTOPOHY IIAJIAIIA.

«(ITEPE/]IAH ITOJJKOBY»

Ha KybGanu ectb mnoBepbe crapunHoe: «Kmo Haiidem nookogy, momy oHa
cuacmove npunecemy. 3BYYUT My3blKa, JETHU CTOSIT B KpPyre U MOJ MY3BIKY
nepenalT MOAKOBY Apyr Apyry. Kak Tombko My3blka 3aMOJIKaeT, TOT Y KOro
ocTajlach MOJIKOBA B PYKaX, BBIXOAUT B KPYT' U TaHILYET.

«CBEH LIHAIIKY »

IIonq My3bIKy MajapyuMKM CKadyT, UMUTHUPYsS €31y Ha KOHE IO Kpyry, Ipyr 3a
apyroM. C OKOHYaHHEM MY3bIKU JIOJDKHBI OBICTPO COWTH WIANKY C IMOMOIIBIO
HIaIIKA. BEIMIpBIBAET TOT, KOMY 3TO YAAE€TCsA, TOrAa OH IMpHUIJIAIIACT Ka3adyKy Ha
TaHEl ¥ OHM IUIAIIYT. 3aTEM UTPa NOBTOPSETCS.

«IUIETEHb»

Urparoniye cTosT mepeHraMu y 4eThIpeX CTEH KOMHATBI, B3SBILUCH 32 PYKHU KPECT-
HakpecT. JleTn mepBoil MIEpPEHTH MOAXOMAT K CTOSIIMM HANpPOTHB M KIAHSIIOTCS.
OTX0mAT CMHON Ha cBOE MecTO. /IBHyKeHHE MOBTOPSIIOT JE€TU BTOPOM, TPEThEN U
yerBepTor miepeHru. Ilo curHanmy (ceucmok) urparoniye pacxoisiTcs MO Bcel
KOMHATE, BBIMOJHSS OMNpPENENICHHbIE JIBMXKEHUSI TMOJ 3BYKH OyOHa (noockoxu,
neekutl bee, earon u m.o0.). Ilo ciemnyronieMy CUTHaNly CBHCTKA WMJIM OCTAHOBKE
OyOHa Bce Oeryr Ha CBOM MECTa M CTpPOSTCSA IIEPEHraMH, COOTBETCTBEHHO
B3SIBIIMCH 32 PYKHM KpecT- HakpecT. BeMrpeiBaer Ta miepeHra, KoTopas nepas
OCTPOUTCS.



«HAIIOH JIOLTAJIKY »

PebGeHok cTaHOBUTCA 3a JIMHUIO HA PACCTOSIHUU 2-3 M OT UTPYLICYHOM JOLIAKH.
Bocnurarens maer emy B PyKM BEAEPKO M 3aBA3bIBACT IJla3a. Maublll JOJDKEH
HOJOMTH U HAIOUTh €€ /TIOABECTH BEAPO K MOP/IE JIOIIAH.

«KYBAHKA — HIAIIKA KA3AKA»

PebGsita penstcss Ha paBHble JBEe KOMaHiel. Wrparomme, no KoMaHJe
no0packIBAOT BBEPX MIANKY-KyOaHky. Hamo monpo6oBath ee BO Bpemsl majaeHus
OJIeTh Ha rojoBy wiu naiky. [loOexnaer Ta komaHna, KOTOpas MEHbILIE YPOHUT
KyOaHOK.

«TAHHU B KPYTI'»

VYyacTHUKH CTAaHOBSATCS B Kpyr U Oepyrcs 3a pyku. llepen Hockamu UX HOT (8
100cm om Hux) yepTuUTCA Kpyr. BHyTpm 3TOro Kpyra 4epTUTCS BTOPOM KpyT
menbiero auamerpa (50-60cm). TIpocTpaHCTBO MEKAY BHYTPEHHUM M HApy>KHBIM
KPYI'OM CUUTAETCS 3alPETHON 30HOM.

[Io curnany Beaymero UrpoKd MAYT MO KPyry BIIPaBO Wi BIIeBO. [0 CBUCTKY
IIUTK 110 KOMAHJIE «MAHU» KOKJbIH UTPOK CTapaeTcsl BTSAHYThH 32 UePTy OOJIBIIOTO
Kpyra CBOETO COCEeNa, HaXOMSIIErocs CrpasBa WM cieBa oT Hero. OQHAKO caM OH
MOKET Tak»e B JII00OM MOMEHT OKa3aThcs 3a 3Toi yeptoi. [losTomy, cnacasce.
Urpok MOXKeT TepellarHyTh 4Yepe3  3alpelieHHOE MPOCTPAHCTBO  WIIH
NEPENphITHYTh Yepe3 HEero, 4ToObl MOMAcTh OAHOW pykou (Horow() umu aByMms
HOTaMU B MEHBILIEH Kpyr. DTO OCTPOB CHACEHMS, U BCTYNUBIIMN BHYTPb 3TOrO
Kpyra HE CUMTAETCS HAPYIIMUBIIUM ITPABUIIO.

Urpok, BcTynuBIIMK XOTA Obl OJHOW HOTOH B MPOCTPAHCTBO MEXKAY OONBLINM U
MaJIbIM KPYroM, BBIOBIBAE€T M3 UIphl. Ta e y4yacThb IOCTUTAET U TEX UIPOKOB,
KOTOPBIE PACLEIIAT PYKH.

Korna urparonmx craHeT MEHbIIE, U OHU HE CMOTYT OKPYXHUTh 4epTy OOJIBIIOro
Kpyra, BCE CTAaHOBATCS IEPE] YEPTOU MaJIOro Kpyra, ¥ TOria Urpa npoAoKaeTCsl.
351ech yXKe «ocmpoea 0Oe3onacHocmuy HET, U KaXAbld 3aCTyNMBIIMI 3a 4epTy
Kpyra BbIOBIBAET U3 UTPHI.

W(ITETYX» («COH KA3AKA»)

N3 wurpatomux BbIOMpAETCS «KaA3aKk», KOTOPBIM CTAaHOBUTCS B  CEPEIUHE
Kkpyra. «Ka3zaky» 3aBs3bIBalOT TJ1a3a, WIM OH 3aKpbIBAeT UX caM. [leTm nBurarorcs
10 KPYTY CO CJIIOBAMM:



Kmo c ympa uepmeii zonaem,
Ilecnu 360nkKkue cnusaem,
Cnamp mewaem Kazaxy

U kpuuum «Ky-ka-pe-ky»?

OnvH U3 CTOAIMX B KPYTY, KPUUHUT I10- METYIIMHOMY, CTAapasichb N3MEHUTH I'OJIOC.
Kazak, oTkpeIB rmmasza, crapaercs yrajgaTh, KTO Kpuyai. Ecim eMy 310 ypaercs, —
3a0upaeTr Kpuyallero B cepeAnHy kpyra. Mrpa npogomxaercs:

Bce kopoBbI BO ABOpe

Pa3mbryaiucs Ha 3ape.

He noHsiTHO HUKOMY,

Houemy «My-My, My-My».

Crosmuii B Kpyry MbIUYUTh, U300pakast kopoBy. Kazak yrajsiBaer ero u 3abupaer
K cede B kpyr. Urpa nponomxkaercs:

Bom ka3zak 3acnyn onameo,

Ho ne 0onzo emy cnamo.

Ymka ymouex ne 3pa

Yuum kpakamp «xpsi-kpsi-kps».

JleiicTBuE TOBTOPSIETCSA — Ka3aK 3a0UpaCT «YHKY».

Haooeno kazaxy

«KpA-Kpa-Kpa» ¢ «Ky-ka-pe-Ky».
A ne nazy oonvuie cnameo

Bac a 0yoy ooconamu!

[lo OKOHUaHHMM CJOB JETH, OOpa3ylOIIME XOPOBOJ, NOJHUMAIOT PYKH —
«8OPOMHUKWY, A KA3aK IOTOHSET TeX JIeTeH, KOTOPBIX OH 3a0upall B KPYT.

(IIEPETAKKH)

Y4acTHUKM JIENISITCA Ha JBE KOMAaHJbl U CTAHOBITCA HAa KpaWHUX JIMHUSIX JUILIOM
Ipyr K JAPYry. 3aTe€éM OHM CXOIATCA HAa CPEAHEW 4YepTe U, HE NMOBOPAYMBASCH,
BBICTAMBAIOTCS B OJIHY IIEPEHTY TAK, YTO KaXKJbIi WIPAIOIINK OJHOM KOMAaHIbI
3aHUMAET MECTO MEXIY ABYMS UTPAIOIIUMU JPYTOM KOMAH/BI.

VYyactHuku  urpel  O6epyr gpyr gpyra 3a  pyku. Ilo  curnanmy
HAYMHAIOT «nepemaxckuy. Kaxnas KomaHJa cTapaercs NEpeTsSHYTh BCEX
NPOTUBHUKOB 3a Ty KpaWHIOO 4YepTy, TJle OHM paHbliue crosuiu. [loOexmaer
KOMaH/a, KOTOPOU yAaeTcs 3TO CAENATh.



Ecnu BO BpEMs «nepemaricku) 1C1b Pa3OpBETCA, TO ABA YCJIOBCKA, JOIIYCTUBIINC
Pa3pbIB, BBIXOAAT U3 UI'PHI.

«30JIOTBIE BOPOTA»

Urparormme, OGepyrcs 3a pyku, oOpasys Kpyr. B I1ieHTpe ero BCTalwT JBOE
UTpaloIuX, OepyTcs 3a PyKM W MOJAHUMAIOT UX BBEPX — JIENAIOT «3070mble
éopomay. PiioM ¢ «gopomamu) BTHIKAIOT BETKY.

OnuH 13 y4aCTHUKOB UTpbl — BOASIIMA. OH IPOXOJIUT YEPE3 «3010mble 60POmMay,
HOJXOAMT K KPYT'y U peOpOM J1aJIOHU pa3phIBA€T PYKH OAHOW U3 CTOSIILIUX TaM Iap.
IIpu 3TOM BCE rOBOPAT:

B 3010mote sopoma npoxooume zocnooa:
B nepeuwiit paz — npouwaemcs,

Bmopoii — 3anpewiaemcs,

A nHa mpemuii pa3z ne nponycmum eac!

Urparomine, pyku KOTOPBIX pa3zbeAUHUI BEAYUIUNA, OCTYT B CTOPOHBI MO KPYry K
BOTKHYTOM B €ro LEHTpe BeTKe. [1epBrIil, BBIACPHYBIINN BETKY, UAET B «30710Mmble
60pomay, a IPOVUTPABIINN BCTAET B APy C BOJSIINM B KPYT.

«INXUE HAE3/THUKH»
OO6opynoBaHue: 1Be AETCKHUE JIOMAAKU U 12 pe3MHOBBIX KOJIEIL.

Hrpa — mryrka, B KOTOpOM y4acTBYIOT 6-12 yenoBek. YUaCTHUKH JENATCS Ha JBE
KOMaH/Ibl U CTAHOBATCS JIMLIOM JAPYT K ApYry Ha paccTosiHuu 6-8 maros. Ha nuHnn
cTapTa, MeXAy HIEpEHraMu KOMaH]l, YCTaHABIUBAIOT KOHEN, K HUM IPUBS3BIBAIOT
HYp AJuHOU 6-7 MeTpoB. LIIHYp OT TenexKu Kaxka0i JTOMaAKA UAET K KaTYIIKE,
KOTOPYIO JIEPKUT «MHCOKell» Ha TUHUY (PUHUIIA.

OcTanbHBIM yYaCTHUKAM pa3faloT PaBHOE KOJIMYECTBO KOJIEL] Pa3HOroO IIBETa-
KaX/J10M KoMmaHae cBod 1BerT. [lo curHamy Beaylero y4acTHUKH OBICTPO BEIYT
CBOMX KOHEW K ¢uHuiry. CToslMe B MIEPEHTax J0JKHBI CyMETh HAOPOCUTH CBOM
KOJIbIa Ha IIeW KOHs NpoTuBHUKA. [loOexnaer komaHa, npuBeamas K (GUHUALITY
CBOETr0 KOHS M HaOpocuBIIasi HauboJIbIlee KOJIMYECTBO KOJIEILL.



«bPBIL/Ib»
(COJIOMEHHAA LLIJIAIIA C LLIMPOKUMMU T1OJIAIMHA)

Urpoxku cugdar no kpyry. B ieHTpe kpyra Ha pacCTOSSHUM 5-6 CM OT Kpasi HAaUepUYEeH
eme onuH Kpyr. Ilo komaHzne Beayliero: «connye», — BCE PYKaMM 3aKPbIBAIOT
rjla3a, OJHOMY W3 HUIPOKOB BEYyIIMH HAJEBaeT Ha ToJOBYy OpblIb M Cpasy
TOBOPUT: «meHby. Bee oTkpbIBatoT rnasza. ToT, y Koro OppUTh Ha TOJIOBE, IO 3TON
KOMaHie OeKUT K LEeHTpY Kpyra. OcTanbHble UTPOKHU HE JIOJKHBI IIyCKaTh €ro BO
BHYTpEeHHMI Kpyr. Eciin 3a0exain B Kpyr, OH CTAaHOBUTCS BEAYLIUM, €CJIU HE yCIIeN
— BBIXOJUT U3 UTPBHL.

«KOHHHUKH)

Wrpoku — «koHHUKW» BEPXOM Ha IMAJKAX HAIEPErOHKU YCTPEMIISIOTCS OT CTapTa
10 CBUCTKY «@mamana» K TUIETHIO, KOTOPbIA HAJ0 MPEOA0JEBaTh C IMOMOIIbIO
NaJKW, TMOJb3YyACh €€ KAaK MIECTOM. 3aTéM I[EpEeNpbIrMBAalOT  BOJHOE
NPENSATCTBUE «HA KOHe», HE 3aMOYMB CBOMX HOI W «KOHA», JIOCTaTh MAJIKOW C
miecta Kyoanky. [1o0enut ToT, KTO yCHEIHO JOCTUTHET LIEJIH.

«Il1YTBI»

Horwu 3aBs3bIBaoTCS IUIATKOM MJIM BEPEBKOM, IPUMEPHO TaK K€, KaK CITyThIBAIOTCS
Horu y yiomiaau. M Tak urparomue npeiraroT 10 Ha3Ha4eHHOro mecta. KTo nepssiM
IIPUCKAKAJ, TOT ¥ BBIUTPAJ.

WIAIITA»

OnvH W3 WIPOKOB — BOJMINMK, €ro Ha3bIBalOT JAnTol. Bonsimwuii Oeraer 3a
YYaCTHUKAMHU UIPbI, CTAapaercsd KOro-TO 3acaliuTh, npuroBapuBas: «Ha meobe
aanKy, omoaii ee opyzomy!» HoBblil BOASIINI JTIOTOHSIET UTPOKOB M CTapaeTrcs
KOMY-TO M3 HUX Iepenarb. Boasiuii He JOMKEeH MpecieoBaTh OJJHOIO U TOr0 XKe
UTPOKA.

«HE 3AMAH (HE TPOHb MEH)»

B urpe nmpunumaror yuactue 10-15 ygenoBek. Bce yqacTHUKHM UTphI, KpoMe JIBYX
BOASIIMX, paz0OeraroTcs mo 3any. Boxasimue nep:xkaTt oguH apyroro 3a pykd. OHu
cTaparoTcs MoWMaTh KOro-imbo w3 wurparonux. Urpoku, yOeras, kpuuat: «He
3amaii!»

[ToliMmaHHBIM CUHMTAETCS TOT, BOKPYT KOI'O BEAYIIME COMKHYJHM PYKH, TOTAA 3TOT
UTPOK TMPUCOCTUHSICTCS K BOAAIIUM. Temeph JIOBAT Tpoe, 00pa3oBaB OJHY IICTh.
Tak 1enp BOASIIMX MOCTENEHHO yBeauuuBaeTcs. Korja Bce urparoime oKaxyTcs
B OJIHOM 1I€TIH, UTPA 3aKAHYNBAECTCS.



«1OCTAHb IIV/TATOK»

Urpatomue Xomatr Mo Kpyry, BBINOJHSAA JIOObIE TaHLEBAJIbHbIE ABWXKEHUS. B
LIEHTPE Kpyra CTOMT BOJSILINHN C IIIECTOM B PyK€, HA KOHIIE KOTOPOro — maTok. [1o
CUTHAJTy BOCHUTATENS WU 110 OKOHYAHUU MY3BbIKHA HYXKHO NOANPBITHYTh U JOCTaTh
wiatok. KoMy 310 ymaercs, TOT U moO€AUTENb, KOTOPbIA CTAHOBUTCS BOMSIIHM.
Urpa nponomxkaercs.

«l10/]COJIHYXH)

Urpoku  CTOSIT B HECKOJBKO  PSJOB  —  3TO «HOOCOTIHYXUY.
OnuH «3emnedeney» CTOUT B CTOpPOHE u 3allOMUHAET MOPSIIOK
PACIIONOKEHUS «HOOCOTIHYX08). ITo KOMaH/1e
Benyuero: « Coanvtuko!l», «zemnedeney» yxonur. JIBa «nodcoinyxa» MEHSAIOTCA
MECTaMH. K Hayay CUUTAJIKU «3emJjiedeiel) NOSIBISETCS

nepes «no0Connyxamu» 1 10  KOHLA  CUMTAJIKA  JIOJDKEH  ONPEIEIIHTH
nepemenieHne. Bo  BpeMs  CUHTANIKU «COJIHBIWIKO)» XOOUT  TIO  KpYTYy,
a «nOOCOIHYXU) TIOCTOSHHO ITIOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM K HEMY.

Cynranka

Couanne: Cosnaiie cBeTur!

Bcee: Jloxap unger!

Coanne: Cemeuko!

Bce: Pacrer! Pacrer!

Coanue: K comHny Taaercs pocTok!
Bce: Toukuii, TOHKUM cTeOeek!
Coanne: HebocBop Bech oOerast,
Bce: Comnniie cBETUT HE MUTasl.
Couanne: 3eMiieaenell, He 3eBai,
Bce: [lepemensl otragaii!

«TOIIOJIEK»

B wurpe yd4acTBYIOT: BENyLIUI- «MONOJIb), WIPOKU- «(HYWUHKUY», 3 WUTIpOKa-
«eempuly.

B neHnTpe 3ana B Kpyry AMamMeTpoM 2 M CTOUT BEAYILUMH «MONO0b», BOKPYT HETO
KpYTraMH «HyUWUHKU» 33 KPYTOM Ha JIF0OOM PacCTOSIHUM.



Benymmii:

Ha Ky0Oanu npunuia BecHa,
Pacnymwia tonons!
TononuHbIN IMyX KPYKUTCH,
Ho na 3emutto He noxurcs.
Jyire, BETpBL, C Kpy4Hu
CunpHble, Moryuue!

ITocne ITUX CJIOB HAJICTAIOT «6EMPbL) U (YHOCAN), T.C.
JOBAT «nywsunkuy. «[lymunkuy ycTpeMIsItOTCA B KpYT' K TOIMOMIO. 3a YEPTON OHU
HenocsaraeMsbl. 1loMMaHHbIe «nyuwtunKu) CTAHOBATCS «6EMPAMU .

BriarpeiBaroT T€, KTO OCTA€TCS OKOJIO TOMOJIS.
«lITHLIEJIOB»

Urpatonue BwpIOUMpatoT ceOe Ha3BaHUS MTHI, KPHUKY KOTOPBIX OHHU MOTYT
noapaxarb. Bcralor B Kpyr, B LEHTPE KOTOPOTO — NTHUIIECIIOB C 3aBS3aHHBIMHU
rna3zam. [ITUIBI XOAST, Kpy»KAaTcsl BOKPYT NTULEI0BA U TPOU3HOCAT HAPACITIEB:

B necy, 60 necouxe,

Ha 3enenom oybouxe
Ilmuuybt nechu norom.
Ai! IImuuenos uoem!
Ou ¢ Heso110 Hac 306em.
IImuywl, yremaitme!

[ITurienoB XJI0MmaeT B JIAOMIN, UTPAFOIINE OCTAHABIUBAIOTCS HA MECTE, M BOISAIIUN
HAaYMHAET UCKATh NTHUIl. TOT, KOrO OH HaIleN, MOAPaXKAET KPUKY NTHUIl, KOTOPYIO OH
ceOe BbIOpat. [ITuiiennoB yraasiBaeT Ha3BaHUE MTUIIBI U UMS UTPOKA.

VYragaHHas NTUIA CTAHOBUTCS ITULETIOBOM.
«MAJIEYEHA — KAJIEYEHA»

Urparomue BbiOupatoT Bemaymiero. Kaxapiii urpok Oeper B pyKH HEOOJBIIYIO
najnouky aiauHoi 20-30 cM. Bce MPOU3BHOCST TaKHUE CIIOBA:

Manena — Kanena,
CKo1bKO uacoe ocmanoce.

/o eeuepa,
o 3umnezo?



[Tocne cnoB «00 3ummnezo» neTv CTaBAT MAJOYKY HA JIAJIOHb WIM JIHOOOM majerl
paBOW WM JIEBOM pyKU. Kak TOJNBKO €T MOCTaBAT MAJOYKH, BEAYLIUU
cuutaer: «Pa3, 0séa, mpu... decamsp!». BHIUTPBIBAET TOT, KTO JIOJbIIE MPOJACPKUT
najouyky. Benymmuii MOXKET JaBaTh JONOJHUTEIbHBIE 3aJaHUS: TOXOIUTh,
IIPUCECTh, TIOBOPAYMBATLCA HAIPaBO, HAJIEBO, BOKPYT ceOs. JleTsam rkenaTeabHO
Pa30UTUCH IO BCEH TIIOIIAJIKE U BCTaTh KaK MOXHO JajbIIe APYT OT ApYyra, 4TOObI
ynoOHee ObLIO JepKaTh PaBHOBECHE IS MTATOUKH.

«(I1IOBET)

Urparomue (10 u 60nee) 06pa3yroT KPyr, KPENKO B3SBIIUCH 32 pyku. OJIUH UTPOK
nepeMeriaeTcss BHyTPH, a Jpyroi BHe Kpyra. ToT, KTO CTOMT BHYTPH, IBITACTCS
yOexarth, a CAeNaTh 3TO CIIOKHO MO-Pa3HOMY HJIU MEPENPBITHYTh Yepe3 PyKH, WIH
MPOCKOYMTD O] PYKaMH, WX )K€ IPOCTO Pa30pBaTh ICTIb.

Haxonsmmiicss BHE Kpyra AEp:KUT €ro CTOPOHY M BCAUYECKH nomoraer emy. Ecin
UTPOKY yAaeTcs yoexaThb, TO BOAUTH UET Napa, BUHOBHAS B €ro mnoodese.

«3AIIIUTH KYPEHb»

[Toarpynma nerer cToAT BOKPYT MMIIPOBU3MPOBAHHOI'O KypEHsS Ha PacCTOSHUH 1,
5-2M, BOJAIIUHN B IIEHTPE KYPEHsl, Y HETO MaIiKa. Y KaKI0ro pedeHka KOoJibIlo U3
NOJIBIX pe3UHOBBIX TpyOOK. [To komanne Bocnutarens «B Kypens nonaou!», netu
OBICTPO MOOUEpEeHO OPOCaIOT KOMbIla, CTapasiCh MONACTh B KypEHb.

«3MEHKA»

Jletn cagsTcs Ha KOJEHKU WJIM Ha 3€MJII0 OJIMH 3a JPYTUM, HO Ha HEOOJbIIOM
paccrosan. CaMblii KpallHUM IMIPBITAET 4Y€pe3 OCTAIBHBIX, a IOCIENHUN caM
cauTCs Ha IpyroM KoHue. 1 tak ogun 3a npyrum.

«XBATAJIKH)»

WUrpokn IOMKHBI BBICTPOMTBCSA IBYMs LIEPEHraMHy, OJHA IIPOTUB APYrou Ha
paccrosann  50-60maroB. Mexay HUMM NpPOBOJIWTCS 4Yepra Ha 3emie. B
COOTBETCTBUM C KOJIMYECTBOM HIPOKOB II0 BCEU IJIMHE YEPThI PACKIAIBIBAIOTCS
KaKhe-HUOYb MPEAMEThI: KaMYILKH, MaJ0YKU U JIp.

ITo xomanne «Pa3, déa, mpu!» Urpoku OCTYT K IpeAMETaM, CTapasCh 3aXBaTUTh
UX KaK MOXHO OOJIbIIIE.

Ta komaHja, KoTopas 3axBaTuia OOJbIIE MPEIMETOB, BhIUTpbIBaeT. HWrpa
3aKaHYMBAETCS JIMOO MO COTJIAIIeHHIO, JTUOO eciau Ha0pano HYKHOE KOJIUYECTBO
OYKOB.



«4YP Y JIEPEBA»

Urpanu o0bIYHO B caay WM TaM, TJI€ pOCIIO XOTsI Obl HECKOJIBKO JepeBbeB. Uucio
UTPAOIIMX 3aBUCEIO OT KOJMYECTBA JIepeBbEB. Bce, Kpome BOAALIETO,
CTAaHOBMUJIMCh KAaXKIbIH y CBOErO JE€peBa, BOIALIMN € — B CEPEIMHY MEXKAY
JEPEBBSIMHU.

Crositue 'y epeBbeB HAUMHAIM TiepederaTh OT JepeBa K JEpeBy, B 3TO BpeMs
BOJISIIIIANA JTOJKEH YCHETh OCaJUTh OEryIlero, moka TOT He MOA0eXKall K JIEpEBY U
HE BBIKpUKHYI: « Yyp y 0epesaly.

OcasneHHbI MEHSIETCS MECTOM C BOJISIIIIUM.
«KPUBOH IIETYX»

Jletu crosaT o kpyry. OnHu — B LIEHTpE.
Jern:

- Kpueoii nemyx na uem cmouutv?
- Ha uzonouxax

- A Kaxk mebe, nHe Konko?

- Ha nookosoukax

Jlemu uoym no kpyey u nowom:

«Cmynaii 6 Kym, mam 01uHbl neKym,
Tam 61unvl nekym, meoe 01un 0adymy

Pebenox cmyuum 06 non (3 paza)

Hern: «A kmo mam?»

- 9mo a Tapac

- JIoéu nac, He otTpbiBas rias
Koro noliman nonxeH yraaarhk.

«TIOMOBOH 34 T'PYBKOH?»

Ecnau urpa mpoxoauna B mOMENIEHUU, KTO-HUOYb U3 MaJbYMKOB CTAaHOBWICS B
yroj, a €clii BO JIBOpe — OKoyio jAepeBa. OcTainbHble O€rajid BOKPYI HEro u
npuroBapuBaiu: «Kmo 3a zpyokou? Jlomoesoiu?». «/Jlomoeoir» 6eraer 3a HUMU U
noBuT ux. lloiitMaB KoOro-HuOynb, CTAaBUT €r0 Ha MECTO «00MOB8020», a CaM
MPUCOEAUHSETCS K JPYTUM.



«HAILIA)

[To xpeburo WM MO CYHUTAIKE BBHIOMpATH BOIALIETO — «uanatoy. OCTalbHBIE —
«iazymkuy. [loka «uanasa» ciut, T. €. CTOUT, HAKJIOHUBIIIUCH BIIEPE] U OMUPASIChH
Ha npsiMbIe HOTH, JSATYUIKA IpPbITaloT Ha KOPTOYKaX.
[IpocHYBIIUCH «uanas» N3NaeT KPUK O HAYWHACT JIOBUTH (CAIUMb) JSATYIIEK
00s13aTeTbHO OOJBIIMMM IIaraMM W Ha TPSAMBIX HOTaX (He ceubas Kojewell) u
JepKach XOTA Obl OJHOM PYKOW 3a TOJIEHH HOT. JISATYIIKH JOJDKHBI CIacaThCs
OT «uanauy, Tpeirasg Ha KopToukax. [Ipu HapyIeHUM ycloBUiA, HapuMep, WId
€CJIM KTO-TO M3 JISTYHIEK BCTAHET BO BECh POCT WJIM BBINIPBHITHET 3a IMPEIebl
TUTOIIA/IKH, & TAKXKE MPU OCATMBAHUHU, OHA MEHSIOTCSI MECTaMHU.

«I'OPIIIKH)

Urparoniue nenstcs Ha ABe KoMaHaa. OHa KOMaHAa CTAHOBUTCS «2OPUIKAMU) U
CaJUTCs Ha 3€MIII0 B KpYKOK. Jlpyras koManna — «xo3aeéa». OHU CTAaHOBSTCS 3a
ropmkaMyd. OJIMH MX WUIpalOIUX — BOIAIIMH — u300paxaer mnokynatens. OH
HNOJXOJUT K OJHOMY U3 «X035€6» U CIPALINBACT:

- Ilouem 2opuiox?
X0351MH O0TBEYaer:

- Ilo oeneoicke
- A on ne ¢ mpewgunon?
- Ilonpooyi

HOKyrIaTCJ'IB JICTKO yAapsACT 110 «2opuiKy» 1aJlIblIEM U TOBOPHT:

- Kpenkuii, oasaii czcoeop!

«Xo3aun» n «Ilokynamens» NpoTATUBAIOT APYT APYTY pyKH, HaneBas: « Huuapul,
yuyapel, cooupaimecy 20H4apvl, N0 Kycmy, no Hacmy, no .Jeodeow 2opa3oy!
Bon!»

Co cnoBoM «Bonu» u «Xozaun» v «llokynamenv) 6eryr B pa3Hbie CTOPOHBI
BOKPYr TOpmKOB. KTO TepBBIM TPUOSKUT K KYIUICHHOMY «20PULKYY,
TOT «X03auny, a orno3aaBmui — Boasimmi.



«POMAH, POMAH....»
JleTH CTOAT B KPYTy JIMIIOM K HeHTPY. ['oBopsAT xopom:

-Poman, Poman — Ha 1iepBo€ CJI0BO, HAKIIOHUBIIUCH, 00EMMHU PYKaMHU BBIPBHIBAIOT
BOOOpaXkaeMblii COpHSAK, HA BTOPOE CJIOBO- OTOPACHIBAIOT €r0 B MPABYIO CTOPOHY
oT cels

Buvipuvieait oypoan

Hoemopawmca me jnce 08UdNCEHUA
Ymoob pocna mopkosexa
Bocnpouzeooumca nocaoka ceman
bonvwasn, kak mymoexa,

Umo6 pocna penka

Cnaokasa u Kpenkas.

Ymoob evipoc 6060k

C 6onvuwon 2opuiokx.

Ha nepBoe ynapeHue Ha KaxxJI0il CTpOKE MpaBoOW pykoW OepyT U3 TOPCTU JIEBOU
PYKH CEMEYKO, a Ha BTOPOE YJapeHHE BTBHIKAIOT €ro B BOOOpaXaeMyIO TPSJIKY.
bepyrcs 3a pyku 1 BOAST XOpOBOJ

«KA3AY9bA»

B wurpe ywacTByIOT TOJIBKO MalbUMKH, OHU CTOST B Kpyry. B 1eHtpe kpyra
CTYJIBbYUK — «D0€60ll KOHb», BEPXOM HA «KOHe» — KOMaHIUP C KpPacHBIM
hraxxKoMm.

I[eTI/I CKa4YyT Ha Boo6pa>1<aeMHx Joma/JKkax, HOru CJICTKa IPYXHHAT B KOJICHSAX.
JleBas PYKa KaXXO0I'o BBITAHYTA BIICPC, IIPpaBasd IOAHATA BBECPX.

[To curnamy BocnuTarenss KOMaHJIUP COCKAKUBAET C «KOHA», KIaneT (raxoxk u
CTaHOBUTCS B 00mMil Kpyr. Bce ocraibHble MapmiMpylOT Ha MeECTe, 3aTeM
IIOBOPAUYMBAIOTCS BIIPABO M UAYT IO KPyry 3a koMmanaupom. Komanaup nenaer
mar BHYTpb Kpyra, Oeper IyAKy, U, MOBOpauUBasiCh KPyroM, IyAauT B Hee. J[Boe
MaJIbYMKOB, OKOJIO KOTOPBIX OH OCTAHOBWJICS, ITOBOPAYMBAIOTCS CHMHOW JIPYTr K
Ipyry U OeryT B MPOTHUBOIIOJIOXKHBIE CTOPOHBI BAOJb Kpyra. Kaxnmpiii u3 Hux
CTapaercs TMEpBbIM B3STh (IAKOK U BCKOYUTH Ha «KOHA». BreiurpaBmmi
CTAHOBUTCSI KOMaHIUPOM.

«BAILTETAHCH IVIETEHB»

BriOupaercst Bonsmuii, KOTOPBIM JOKEH BBIMTH B JAPYIyI0O KOMHATY WIIH
OTBEPHYTHCS OT OCTAJIbHBIX WIrpAIOIIUX, YTOOBl HE BHUJETh HUX JICUCTBUM.
Urparomne o0pa3yroT «naemens» — 3aMKHYTBIA pykamu kpyr. Kto — mmubo u3



YYaCTHHKOB XOPOBOJA MPOXOJUT IMOJI PyKaMH JAETEW MPOTUBOIOI0KHON CTOPOHBI
Kpyra, 3aTsaruBasi 3a COOOW OCTadbHBIX, U TaK — JIO TOJTHOTO «3ANJIeMEHUs),
3amyThIBaHUS. 3aT€M WUIPAOLIME 30BYT BOJAILIETO, KOTOPBIM JOJKEH paclyTaTh
xopoBoa. IIpuueM coenvHEHHBIE PYKH WIPOKOB JOJDKHBI HAaXOJWUTHCS B
PaBUIILHOM (He T1OMAHHOM) COETMHEHUU.

«CTAHO»

Urparomue BpIOUpaIOT MacTyxa U BOJKA, a BCE OCTajbHbIe — OBIBI. JJOM BOjKa B
Jiecy, a 'y OBell JiBa JIoMa Ha MPOTUBOIOIO0XKHBIX KOHI[aX TUIOMAAKH. OBIbI TPOMKO
30BYT ACTyXa:

Ilacmywiok, nacmywuiok!
3auezpait eo poyxcox!
Tpaeka mazkas,

Poca cnaoxkasa!

I'onu cmaoo 6 none
IHozyname na eone!

[TacTyx BBITOHSIET OBEI] Ha JYI, OHU XOHAT, OerawT, npeiraioT. [lo curnamy
nacryxa: «Boak!» — Bce OBLbI OEryT B JOM Ha IMPOTHUBOIOJOXKHYIO CTOPOHY
wiomaaky. Ilactyx 3amumaer osen. Bee, koro nmoMai BOJK, BBIXOAST U3 UIPHI.

«KOJIECO»

Bce ydacTHHKM WTphl CTPOSATCS B OJHMH OOJBIIOW KPYTr W pPacCUYMTHIBAIOTCS Ha
mecTh Y CeMb. Beaymmii BBIXOAUT HA CEPEOWHY Kpyra ©  JaeT
komaHny6 «Hanpaeo! Ilepevie nomepa na mensa, ocmanvhvlie 3a HUMU 6
3amul10K wiazom mapui!y BBITIOTHUB 3Ty KOMaHIy, YYaCTHUKH BBICTPAUBAIOTCS
KOJIOHHAMH JIUIIOM K IIEHTPY KpyTa, 00pa3ys Kak Obl «cruybl» OONBIIOTO KOleca.

Omun urpok- Bomsaumil. OH HE HMMEET CBOEro MecTa B CIIMLE M BBIXOAWUT 3a
npenensl  kpyra. Ero 3agaua  3aHATH MecTO B JI000M IIecTepke WIH
CeMEpKe (KOIu4ecmeo ucpoKkog8 6 Chuyax He 005A3amenbHo O00JICHO Oblmb
PABHBIM).

UToObI 3aHATH MECTO B OJIHOM M3 KOJOHH, BOJAIIUM OEKHUT MO KPyry, orudas
CIUIIbI. 3aT€M OCTAaHABJIMBAETCS BO3JIE OJJHOM M3 HUX U JOTparuBaeTcs O Ijieya
UTPOKa, CTOSIIETO B CIUIIC MOCIEAHUM. TOT mepegaeT KacaHue Jajbllie UTPOKY,
CTOSIIIIEMY BIIEpEIH, U T.J.

Korma mepBblii UWrpoK B  KOJOHHE MOYYBCTBYET yAap, OH TPOMKO
npousHocut: «Ecme!» Bonsiiiuii, ycnbllllaB 3TOT CUTHAJNI, MOXET MPOU3HECTHU
CJIOBa «Oecu», VW «3a mMHou». ECvu OH KpUKHYI «Hezu», TO UTPOK, CTOSIIUN BO
TJIaBE CIUIILI, YCTPEMIISIETCS] BIPABO WJIM BJIEBO 10 KPYTY, Orudasi Bce Cruilsl. Bee



OCTAJIbHBIC HUI'POKH, KOTOPLIC CTOAIM C3a1H, 6POCaIOTCH 3a HUM, CTapasiChb HC
OTCTaTh, a I10 BO3BMOKHOCTH U 00OTrHATH APYyT Jpyra.

3amaya KaXXA0ro Urpoka o00exarb Kpyr M 3aHATh MECTO B KOJOHHE, KOTOpas
JoJKHa OBITh MOCTPOCHA HA TOM MeECTe, TJie CTosla paHblue. Bopsuimii Toxe
CTapaercs 3aHATh MECTO B CIHUIE OJMXKe K LIEHTPY Kojeca. ToT U3 UrpOKOB, KTO
OKa)KeTCsl OCTEAHUM, OCTaeTcs 0e3 MecTa U UJET BOJIUTb.

«CEJIE3EHB U YTKA»

Urparomue craHoBATCA psSAoOM, pyka B pyke. [[Boe, cTOSIIMX HAa OJHOM Kparo
BEPEHUIbl,  OTPBIBAIOTCS  OT  HEE (IMo «cene3envy u «ymka») i Oeryr,
NONHBIPYBAs MOJ PYKH CTOSIUMX B Ppsgy TO CHOepedau, TO C3a.u,
IPUYEM «Cele3eHb) OTOHSET «ymKy». CTOosIINE B YTy IPUTOBApUBAIOT:

Jlozonu, cenesensv, ymky,
Jozonu, mon00oit, ymky.
Iloou, ymywika, oomoii,
Y meoa cemepo oemeit,
Bocomoii — cenesenw,
Jleeamasa — ymka,
Hecamasn — 2ycka.

Ta mapa, Mo pykaMu KOTOPOH «cejie3eHby TIOUMAl «YHKY», 3aMEHSIET UX, a OHU
CTaHOBSITCSI HA OCBOOOIMBIIIEECS] MECTO.

«I[EJTYKH)»

Ot Kkpyriiol nanodku guaMmerpoM 1 cM BocnuraTenu orpeszator 10-15 maneHbkux
KYCOYKOB B 1-2 CM JIMHOHM, KOTOpBIE pa3pe3aroT BJIOJb MOMOJIAM: MOJYYarOTCA
MaJE€HbKUE POBHBIE KYCOYKH JIepeBa (M0NI06UHKU), KOTOPbIE XPAHITCS B
KOpOOOUKe.

Jletn B mopsiike odepean OepyT 3TH MOJIOBUHKH B MPUTOPIIHIO M PACCHINAIOT UX
0 CTOJIy. 3aT€M UTPAIONIUN LIETYKOM YyJapsieT OJIUH KyCOYEK JiepeBa O APYroW,
JeKalUi B OJIMHAKOBOM TIOJIOKEHUHU (moowce Oepymcs). TOT Kycok JnepeBa, B
KOTOPBIN OH MOMNaJaeT, CYUTACTCS BEIOUTHIM U O€pETCS KaK BHIUTPHIIII.

[TomoBuHKM, ynaBmue APYr HA APYra U JIEKAIME B OJUHAKOBOM IOJIOKEHUU TOKE
OepyTcsi Kak BHIMIpHIN. Eciam ke BO Bpems IIeiTuKka IOJIOBHHKA 3a7€BaeT 3a
JIpYTrUe MOJOBUHKM WM TAJACT HA JIekKAIIME B HEOJMHAKOBOM IMOJIOKEHUH, TO
UTPAIOIINN TIepelaeT OYepe/ib B CICMYIONEM TOPSIKE, B TOM CiIydae OH He Oeper
Y TIOJIOBUHKH.

Urpa mnpopoimkaercs 1m0 TeEX TMOp, IOKa BCE TOJOBHUHKA HE OKaXyTCA
BBIMTPAHHBIMU.



3aknouenue

S cnenana BBIBOA, 4YTO TMENArory ciaeAyeT IOMHHUTb- TIJaBHas €ro 3ajada
3aKJII0YACTCSl B TOM, YTOOBI HAYYHUTh JIETEH WrpaTh aKTUBHO M CAMOCTOSITEIHHO.
Tonpko B 3TOM ciyyae OHU MPUYYAIOTCA CaMH B JIFOOOM WMIPOBOM CHUTYyalUH
peryivpoBaTh CTENEHh BHUMAHUS M MPUCTOCAOIMBATHCA K HW3MEHSIONIUMCS
YCIIOBUSAM OKPY>KAIOIIEH Cpe/lbl, HAXOJUTh BBIXOJ M3 KPUTHUECKOTO IMOJIOXKEHUS,
OBICTPO TIPUHUMAThL pEIIEHWEe U TMPUBOJAWTH €ro B HCIOJHEHHUE, IPOSIBIATH
UHUIMATUBY. TakuM 0Opa3oM JOINIKOJBHUKK MPUOOPETAIOT Ba)KHBIE Ka4deCTBa,
HEOOXO/IUMbIEe UM B OyIylleW >XKU3HU, Y HUX (OPMHUPYIOTCS XapakTep, BOJsS U
NaTPUOTUYECKHE YYBCTBA.

W tak, HapogHBIE UTPHI B KOMIUIEKCE C IPYTUMHU BOCIIMTATEILHBIMU CPEACTBAMU
NPECTABISIFOT CO00W OCHOBY HAdalbHOrO 3Tana (OPMUPOBAHUS TAPMOHUYECKH
pa3BUTOM, AaKTHUBHOM JMYHOCTH, COUeTarolied B cebe AyXoBHOE OOrarcTBo H
¢dusznueckoe coBepiieHCTBO. PaboTast ¢ JeTbMH, S BBISICHWJA, TEIAarory Hajo
MIOMHHUTH, YTO WTPa MOMOTaeT peOeHKY Kak B (PM3UYECKOM Pa3BUTHHU, TaK U B €rO
HPABCTBEHHOM POCTE, CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, U B
JaNbHEHIIIEM TTOMOXKET KaXJA0My peOeHKY OTKpBITh B ce0e CIIOCOOHOCTH K KaKOMi-
MO0 MESITENHPHOCTA W HANPABIATH PE3YJIbTAThl 3TOW NEATCILHOCTH Ha TOJIb3Y
JTFOJTSIM.
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